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S格助词基本用法表

▶所属                                                                                    
▶属性                                  
▶同位语                                           
▶在修饰名词的小句中代替が［助］

        

▶后接“こと”“ようだ”等，表示实质、内容

本表主要总结通常接在名词之后、表示该名词与其他词之间的逻辑关系的助词
（格助词与部分副助词）。

の

▶主语
	 动作主体               　　   李さんが行く。                         
	 形容词形容的主体         雲が白い。                                  
 	 存在的主体                      本がいっぱいある。                
▶对象
	 感情对象                          あなたのことが好きだ。       
	 能力对象                          日本語が分かる。                     
	 愿望对象                          新しいパソコンが欲しい。   
	                                             映画が見たい。                         
●所有、所属（偏古语）          我が家                      　　　　   

が

小李去。
云很白。
有很多书。

喜欢你。
懂日语。
想要新电脑。
想看电影。（/ を）
我家

我的钥匙
英语词典
前辈老王

我读的书
不能喝酒的人

像雪一样白。

私のかぎ

英語の辞書

先輩の王さん

私の読んだ本

お酒の飲めない人

雪のように白い。



▶宾语（+ 他动词）                    ジュースを飲む。                    
▶经过场所（+ 表示经过的自动词）
	                                              空を飛ぶ。                                 

	                                             橋を渡る。                                 

	                                             交差点を曲がる。                    
▶离开场所（+ 表示离开的自动词）
	                                              家を出る。                                 
	                                              車を降りる。                        
★自动词使役句的动作主体　 親を喜ばせる。                        

▶时间点
▶存在地点                                                     
▶目的地
▶目的 
▶到达点
▶评价基准

▶变化结果
▶附着点 
▶（动作的）状态 
★被动句的动作主体 
★使役句的施动者
★使役被动的逼迫者
★原因、契机
★资格（として）

●强调
●添加

11 時に寝る。

机の上 にある。

北京に行く。

旅行に来る。

田中に電話する。   

口に合う。

綺麗になった。

椅子に座る。

静かに歩く。

社長に叱られる。

子供に食べさせる。

部長に残業させられた。

お金に困る。

お礼に千円もらった。

待ちに待った。

パンに牛乳

11 点睡觉。
在桌子上。
去北京。（/へ）

来旅游。
给田中打电话。   
合口味。
变漂亮。（ 名 / な形 + に）
坐在椅子上。
安静地走。
被社长骂。
让孩子吃。
被部长要求加班了。
为钱所困。
谢礼收了一千日元。
等了又等。（／迫不及待）

面包和牛奶

喝果汁。

飞过天空。
过桥。
在路口拐弯。

出家门。
下车。
让父母高兴。

に

を



▶限定范围               
              日本料理の中で、何が一番好き？                             
              日本で一番高い山は富士山だ。                                       
▶限定结算物品的数量     　    
              このケーキは 3個で 400 円だ。                                      
              全部でいくら？                                                                      
              * 数量为 1 时，不加“で”：
              バナナは 1本 200 円だ。                                                   
▶限定动作主体的数量                 
              一人で / 二人で行く。                                                                      
▶（交通）工具，手段，方式                                                                      
              日本語で書く。                                                                            
              車で帰る。

              * 对比：車に乗る。                                                            
▶动作场所   　    
              図書館で勉強する。                                                             
              映画館で写真を撮ってはいけない。                              
              家で休んでいる。                                                                  
▶事件场所                
              会議室で何があったんだ？                                               
	 ホテルで結婚式がある。                                                   
	 * 对比：存在句、所在句
	 机の上に本がある。                                                            
	 本は机の上にある。                                                            
★客观原因
              風邪で会社を休んだ。                                                        
★动作发生的时间、期限
              あと 5 分で終わる。

★表示制作原料

你最喜欢什么日本料理？
日本最高的山是富士山。

这种蛋糕 3 个 400 日元。
一共多少钱？

香蕉一根 200 日元。

一个人 / 两个人去。

用日语写。
坐车回去。
上车。

在图书馆学习。
不可以在电影院拍照。
正在家休息。

会议室发生什么事了？
在宾馆举办婚礼。

桌子上有书。
书在桌子上。

因为感冒而请假没去公司。

再过 5 分钟就结束了。

で



▶列举并列的对象                       バスと電車                                  公车和电车 
▶共同做事的对象                       友達と（一緒に）行く。       和朋友一起去。
▶互动行为的对象                       好きな人と結婚する。            和喜欢的人结婚。
▶引用内容                                     いいと思う。                             我觉得好。 
★比较的基准                                昔と違う。　                              和以前不同。

★变化结果（书面语）              雨は雪となった。                     雨变成了雪。（/に）

★状态                                             ぐっすりと寝ている。            睡得很香。

▶目的地                                         学校へ行く。                             去学校。（/に）

▶收件人      　                               佐藤さんへの手紙                    给佐藤的信

へ

▶起点                
              时间起点                  
              空间起点                          
	                                                          
              移动起点                  
	                                                             
★原材料             
★被动句的动作主体
●原因、理由、根据       

●举出一个例子             

から

从 8 点开始学习。
从中国来了。
发自内心地谢谢。
从她那儿得到。（/に）

小李你先请。
酒是用米做的。
被朋友拜托拍照。
因为小事吵架。

天才连长相都异于常人。

８時から勉強する。

中国から来た。

心からありがとう。

彼女からもらう。

李さんからどうぞ。

酒は米から作る。

友達から撮影を頼まれた。

小さいことから喧嘩

になる。

天才は顔から違う。

と

              木で作る。                                                      
●情况、状态
              はらぺこで帰ってくる。

用木头做。

饿着肚子回来。



●界限、极限，极端的例子      子供にまで笑われる。           

▶比较基准                                     去年より寒い。            

▶发件人     　                                田中より                                    
★起点（书面语）                       心より感謝いたします。       

より

比去年冷。
（写信人）田中
衷心感谢。（/から）

甚至被孩子嘲笑。

▶终点
                 时间终点                        11 時まで寝る。                   

      空间终点                        名古屋まで行った。                	
睡到 11 点（为止）。
去到了名古屋。（/へ / に）

まで（副助词）

初级上册掌握　　▶　条目 

初级下册掌握　　★　条目 

中级及以上掌握　●　条目



S重要知识点索引 （按五十音顺序排列）

〜あっての〜

〜以
い

上
じょう

（は）

〜一
いっ

方
ぽう

（で）

〜一
いっ

方
ぽう

だ。

〜上
うえ

（で）

〜上
うえ

に

〜うちに

〜うる／〜えない

お／ご〜いただく

／くださる

お／ご〜いただける

お／ご〜できる

〜おかげで

〜おきに

〜がい

限
かぎ

る 

〜かしら

〜がたい

〜がち

第 20 课

第 31 课

第 16 课

第 16 课

第 6 课

第 24 课

第 21 课

第 9 课

第 24 课

第 1 课

第 9 课

第 9 课

第 8 课

第 27 课

第 13 课

第 11 课

第 11 课

第 11 课

第 25 课

第 29 课

第 21 课

第 31 课

第 28 课

第 15 课

必要条件。有前者才有后者。

“既然……（就……）”

“一方面……，另一方面……；一边……

一边……；虽然……，但是……”

【一直】“不断……；越来越……。”

“……上；在……方面”

“在……基础上；在……之后”

【添加】【递进】

【时间范围】“在……之内；趁……之时”

“能……”／“不能……”

【敬语】承蒙／感谢他人为我（方）做某事

【敬语】“您能（为我）做某事”

【敬语】“我（方）能（毕恭毕敬地）做某事”

【积极归因】

时间或距离的间隔，“每隔……”

做某事的意义

〜に限
かぎ

る “只限，仅限；最好”

〜とは／とも 限
かぎ

らない。　“（也）不一定……；

（也）未必……”。

〜限
かぎ

り　“限于……；只要……就……”

〜に限
かぎ

って　【限制】唯独……；偏偏……

〜に限
かぎ

らず　不仅限于……

〜かしら？　【不确定】【疑问】

〜ないかな／かしら。　【愿望】

“难以做某事；不能做某事”

“爱做、常做、易做某事”



〜かのようだ。　

〜から〜にかけて

〜からこそ

〜からといって

〜からには

〜からみ見
み

れば／〜か

ら見
み

て／〜から見
み

ると

／〜から見
み

たら

〜がる

代
か

わる

〜気
き

／感
かん

じ

／予
よ

感
かん

がする。

〜きり

〜切
き

る

〜気
き

味
み

〜げ

こと

〜ことから

第 1 课

第 16 课

第 20 课

第 29 课

第 31 课

第 11 课

第 3 课

第 22 课

第 17 课

第 30 课

第 30 课

第 21 课

第 15 课

第 27 课

第 4 课

第 4 课

第 4 课

第 4 课

第 4 课

第 31 课

第 6 课

第 14 课

【比喻】

时间、场所的范围，“从……到……”

“正是因为……”

【引用】【转折】

“既然……（就……）”

“在……看来”

某人表现出某种感情、有某种感觉

〜に代
か

わる 〜代
か

わりに“代替……”

有某种感觉自然散发出来，“感觉……，

觉得……，好像……；预感……”

“一……就（再没）……”

【限定】仅有……，只有……”

【彻底做完】【极限状态】

“稍微有点儿（……的感觉／征兆）”

神态，样子；感觉

〜（という）ことは　“……（这件事）”

〜（という）ことになる。 “变成／等于……

（这件事）。” 

〜（という）ことは、〜（という）ことだ。　

“……是／等于……。”

〜ということだ。／〜ってことだ。 ／〜との

ことだ。【传闻】“（听说）……（是这么一回事）。”

（なんて／なんと／どんなに／どれほど／ど

れだけ）〜ことか。 “多么……啊！”

〜のことだから 某个特定的人具备某种行为模

式、性格特征，说话人以此为根据、发表主观

判断。“因为是某人，所以……”。

❶“从做某事开始”（〜ところから）❷表示原因、

理由



〜ことで / ことによ

って

〜ことでしょう。

〜ことに 

〜ごとに

〜ことはない。

〜さ／み

〜際
さい

〜さえ（も）

〜しかない。

〜ず

〜ずつ

〜ずに

〜ずにはいられない。

する

〜せいで

〜そうになる。

〜た結
けっ

果
か

だけ

〜たび（に）

第 2 课

第 2 课

第 30 课

第 22 课

第 21 课

第 7 课

第 17 课

第 20 课

第 9 课

第 26 课

第 32 课

第 26 课

第 31 课

第 1、25 课

第 18 课

第 8 课

第 13 课

第 6 课

第 3 课

第 3 课

第 17 课

第 2 课

第 26 课

“通过这件事……”“因为……”

“大概……（是这么一回事）吧。”

【感受】【情绪】“让人（觉得）……的（事情）

是”

“每……”

“没有这回事；没必要做某事。”

【程度】【客观属性】

时候，之际；时机

【极端举例】“连／甚至……（都／也）……”

“只好／只能……了

【否定】❶结句，“不……”；❷轻微原因；

❸对比，“不／没做某事（，而做某事）。”

均分等量、多次重复定量，“每……，各……”

【否定】❶伴随状态，“不／没（做某事的状态下，

就）……”；❷对比，“不／没做某事

（，而做某事）。”

“不得不……；不能不……；不由得……；

不禁……”

呈现出……的样子

时间与金钱的【花费】

【消极归因】

“变得好像要……；差点儿要……”

“（做了……）结果是……”

〜だけだ / 〜のみだ 【限定】

〜だけでなく／〜ばかりでなく／〜のみなら

ず 【不仅】

〜だけ 【限度】

〜分
ぶん

（だけ） 【比例关系】

“每当……”



〜っけ

〜っこない。

〜つつ

〜つつある。

〜って

〜っぽい

〜つもりだ。

〜づらい

〜ていられる

〜て／で　しょうがな

い／仕
し

方
かた

（が）ない／

た ま ら な い ／ な ら な

い。

〜て／ないで　おく。

〜てある。

〜である

〜て以
い

来
らい

〜ている

〜 て い る 場
ば

合
あい

で は な

い。

〜てこそ

〜て／ば　済
す

む。

〜ては

〜て初
はじ

めて

〜てはならない／〜て

はいけない。

〜ても／〜たって

〜てもおかしくない／

第 19 课

第 19 课

第 24 课

第 12 课

第 4 课

第 15 课

第 23 课

第 24 课

第 29 课

第 32 课

第 21 课

第 17 课

第 5 课

第 5 课

第 23 课

第 8 课

第 31 课

第 20 课

第 25 课

第 10 课

第 4 课

第 6 课

第 7 课

第 7 课

【确认】【询问】“是……来着？”

“是不是……来着？”

“（决）不会……；（根本）不可能……”

❶同时进行；❷转折（〜つつ < も >）

正在朝着某个方向持续地变化着

下定义，口语中随意提起【话题】

“感觉；看似；容易；常常”

“就当是，就看作；自认为，自以为，自己觉得”

主语感到实施某动作有困难，

“难以／不便做某事”

能（以某种状态）存在

【极端心理状态】“非常／特别／极其……；

……得不得了。”

【保持原状】【暂时处置】

【有意准备】“……（已经）做好了。”

【判断】

   名 1    である   名 2  【同位语】

变化、习惯的起点，意为“自从……以来”

【历史记录】【经历经验】

事态紧急，现在不是做某事的时候。

必须的前提，“只有……才……”

“（只要）做某事就 解决了／办好了。”

【消极结果】【反复】

【必要条件】“只有／必须……才……”

“不可做某事。”

【让步条件】

做某事、发生某事是可以理解的。“难怪，很自然，



〜ても不
ふ

思
し

議
ぎ

ではない

／〜ても無
む

理
り

はない

〜ても始
はじ

まらない／〜

ても仕
し

方
かた

（が）ない／

〜てもしょうがない／

〜てもどうにもならな

い ／ 〜 て も 変
か

わ ら な

い。

〜てやまない。

〜というか

〜というよりも／〜と

いうよりは

〜と言
い

えば／と言
い

った

ら／と言
い

うと

〜といった

〜と言
い

ったらない

〜とおり／どおり

〜とか（〜とか）

〜ときたら　

ところ

〜どころか

第 7 课

第 32 课

第 11 课

第 11 课

第 14 课

第 3 课

第 14 课

第 2 课

第 7 课

第 31 课

第 13 课

第 13 课

第 13 课

第 22 课

第 20 课

不奇怪，有可能，有道理”。

做某事也没用。

“……不已；止不住地……”

“说是……（吗？）；是……吧？”

“与其说（是）……（不如说 < 是 >……）”

【话题】“说起／说到／提起……”

【不完全列举】

【最高程度】“非常／极其／十分……”

【按照】

【不完全列举】【模糊引用】

❶对极端行为或性质给予负面评价或强烈谴责，

“提起……；说到……”；❷在此情况下必然

的判断、结果、理所当然的组合

形式名词【阶段】【状况】

〜ところだった ❶在过去那个时间点，动作、

事态进展的阶段、状况；❷“差一点就……；

差点儿没……”

〜たら／〜なら／ば、  简体小句  ＋ところだ

（った）。 与现实相反的状况。

〜たところ　【状况】【情况】

否定前者、强调后者。“哪里是……；岂止……；

非但……；别说……”



〜どころではない。

〜として

〜としては

〜としても

〜とする

〜となれば

〜とは／〜というのは

〜とはいえ／〜と（は）

いえど（も）／〜と（は）

言
い

っても

ともかく

〜ないで 欲
ほ

しい。／

もらえる？／くれる？

〜ながら（も）

〜なりに／〜なりの

に [ 助 ]

〜に当
あ

たって／当
あ

たり

〜において／〜にお

ける

〜に応
おう

じて

〜にかかわらず

〜にかけては

〜に関
かん

して／に関
かん

する

〜に比
くら

べて

〜に従
したが

って

〜にしては

第 31 课

第 6 课

第 11 课

第 28 课

第 8 课

第 28 课

第 12 课

第 4 课

第 7 课

第 25 课

第 25 课

第 21 课

第 23 课

第 6 课

第 18 课

第 32 课

第 12 课

第 6 课

第 29 课

第 16 课

第 6 课

第 5 课

第 32 课

第 29 课

❶“不是……的时候；根本顾不上……”；

❷“不止……；超过……”

【身份立场】

“要某人说；在某人看来”

【让步条件】

“当作（是）……”“以……为……”

【假设】

如果……；一旦……

【下定义】【做解释】

【转折】

〜はともかく（として）　暂且不谈／姑且

不论……

〜ならともかく　如果是……也就罢了

（，但……）

“希望你不要做某事。”

“能请你不要做某事吗？”

【转折】

“与……相应（地 / 的）”

表示原因

值此……之际

“在……（某个地方／某个时间）；放在……

（某个方面）”

【顺应】

“不论……，不管……”

“论……；在……方面”

“关于……；与……相关（的）”

“比起……；和……相比”

❶“跟从；遵从”；❷“随着……（的变化而变化）”

“就……而言算得上……；照……标准来看可

以说是……”



〜にしても／〜にしろ

／〜にせよ

〜に過
す

ぎない。／〜で

しかない。

〜に沿
そ

って

〜に対
たい

して

〜に違
ちが

いない。／〜に

決
き

まっている。

〜につき

〜につれて

〜にとって

〜にとどまらず

〜に伴
ともな

って

〜には

〜に基
もと

づく／〜をもと

に（する）

〜によって／〜により

〜にわたって／〜にわ

たる

〜のではなく（て）、

〜

〜のは〜からだ。

ば形

〜場
ば

合
あい

〜ばかりか

〜ばかりだ

第 29 课

第 9、11 课

第 14 课

第 5 课

第 14 课

第 30 课

第 12 课

第 5 课

第 26 课

第 32 课

第 9 课

第 16 课

第 2 课

第 12 课

第 4 课

第 4 课

第 4 课

第 9 课

第 18 课

第 6 课

第 25 课

第 15 课

在假设的基础上让步，“即使 / 就算……（是真

的，）也……”

“只不过是……”

沿着；按照

【对象】【对比】

“一定是……；……准没错。”

❶“关于……”；❷“因为……”❸“每……”

随着前项发生变化，后项也相应地发生变化

【评价立场】

“不止……”

“随着……（的变化而变化）”

【目的】“为了／要（想）……”

“以……为基础；以……为根据”

❶原因、理由；❷材料、手段、方法

“度过（时间），历时，持续；涵盖范围”

“不是……，而是……”

“……是因为……”

〜も〜ば、〜も〜。 并列，或者列举两个同类

的事物、事件

（ 〜 ば） 〜 ほ ど　【 程 度 递 进】“ 越 …… 越

（……）。”

〜さえ〜ば　【最低条件】

“……场合，……情况，……时候 "

【添加】“不仅……（就连……也……）”

“只（有）／唯（有）……；满是……”



〜はもちろん（のこと）

ふり

〜 分
ぶん

〜べき

〜ほど／ぐらい

〜ほど〜は（い）ない。

〜まで

〜まではいかない。

〜までもない。

〜見
み

える。

〜め

〜めく

〜もの／もん

〜ようがない

〜ような／〜ように

〜ように

〜わけがない。

〜わけだ。

〜わけではない。

第 18 课

第 26 课

第 27 课

第 19 课

第 2 课

第 22 课

第 22 课

第 1 课

第 1 课

第 15、23 课

第 15 课

第 15 课

第 3 课

第 23 课

第 31 课

第 16 课

第 19 课

第 19 课

第 28 课

第 27 课

第 2 课

第 2 课

第 2 课

第 2 课

第 10 课

第 10 课

第 10 课

【一直】“不断……；越来越……”

“当然，自然；自不待言，自不必说；不用说”

〜ふりをする　“装出……的样子；假装……”

〜ぶり／〜っぷり　【样子】

❶“（一）份儿”；❷“部分”，也可表示比

例关系（〜分
ぶん

< だけ >）

【义务】【应当】

〜べきではない。 “不应该……”

动作或状态的【程度】

主观认为其程度达到了最高级

【极端例子】【边界范围】　

“没（走）到……那个程度／地步”

“没必要做某事。”

描述外观。“看似……；看起来（好像）……”

事物的程度、倾向、性质，“稍微……一点儿”

“带有……的气息，有一点……的感觉

（だって）〜もの／もん。 “因为……”

〜というものは 【提起话题】

〜ものだ。／もんだ。【本质】【回顾】【感慨】

〜 も の が あ る ❶“ 有 ……（ 的 东 西）”； 

❷“有……（的性质／的一面／的部分）

“没办法做某事”

【示例】【基准】

【引用】　

〜ように思
おも

う　引用想法的内容

〜ように（と）＋表示要求、提醒等语言行为

的动词。“请做到……；请不要做……”

强烈否定某种可能性。“不可能……”

❶导出【结果】；❷导出【原因・理由】；❸接

受・认可；❹解释・总结

“不是／并非／并不是……”



〜わけにはいかない。

〜を通
とお

して／通
つう

じて

〜をきっかけに

〜を問
と

わず

〜を始
はじ

め（として）

动词被动形式

动词可能形

动词意志形

郑重中顿形式

第 10 课

第 11 课

第 16 课

第 29 课

第 14 课

第 8 课

第 15 课

第 11 课

第 1 课

“不能……；不应……；无法……”

❶贯穿整个区间 “通……”；❷利用某种手段　

通过……”

以……为契机

“不问，不论，不管，不限”

举出一个最典型的例子，“以……为首”

【自发】【客观观点】

物品的【性能与品质】

〜（よ）うとする　❶“刚想……；正要……；

试图……”；❷无意志主体的自然发展趋势




